
教室名 曜日 回数 定員 受講料

歌　謡 第２・４火曜日 全１０回 ５０人 ５,０００円

謡　曲 第１・３火曜日 全１２回 ２０人 ５,０００円

リフレッシュダンス 水曜日 全１５回 １５人 ６,０００円

健康体操 木曜日 全１５回 ５０人 ５,０００円

ソフトヨガＢ 第２・４木曜日 全１２回 １５人 ５,０００円

書　道 第１・３金曜日 全１０回 ２５人 ４,０００円

ソフトヨガＡ 第２・４土曜日 全１２回 １５人 ５,０００円

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6 7
休　館　日 太極拳 リフレッシュダンス 健康体操 総合書道Ａ

謡曲 変わり湯の日♨

8 9 10 11 12 13 14
休　館　日 太極拳 リフレッシュダンス 健康体操 総合書道Ｂ ソフトヨガＡ

歌謡 ソフトヨガＢ

15 お風呂消毒 16 17 18 19 20 21
休　館　日 リフレッシュダンス 健康体操 総合書道Ａ

22 23 24 25 26 27 28
休　館　日 ソフトヨガＢ 総合書道Ｂ ソフトヨガＡ お風呂消毒

29 30
休　館　日 太極拳

歌謡・謡曲

　※体育室は９時から１７時まで児童優先（保護者含）　※原則　毎週火・木曜日の午前中は体育室は使えません。

１０時１５分～１１時４５分

１３時３０分～１５時

１９時３０分～２０時４５分

小松市民センター主催教室 後期 （１０月～３月） 

時間

太極拳 火曜日 １０時～１１時３０分 全１４回
初心者15人
経験者25人

５,０００円

１３時３０分～１５時３０分

９時３０分～１０時４５分

１０時～１１時１５分

１３時３０分～１４時４５分

窓口受付 ９月21日（日）9時30分から１０月７日17時迄

（電話申込 ９月２１日10時30分から）

受付方法 所定の申込書に記入して、受講料と一緒に市民

センター窓口にお申込み下さい。

ただし、定員になり次第募集を締切ります。

お問合せ 小松市民センター 0761-24-6101

お風呂のおしらせ

５日（金）の変わり湯は

「ラベンダーの香り」です。

９月１５日（祝）と2８日（日）は

お風呂の消毒のため

午後3時30分で終了します。
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〒923-0001

石川県小松市大島町丙４２－３
FAX：0761-23-5811

Instagram：【komatsu_shimisen】

開館日：火曜日～日曜日 午前９時～午後１０時
休館日：月曜日(月曜日が祝日に当たるときは、その翌平日)

小松市民センター (0761)24-6101 

はつらつセンター (0761)24-6102 

市民センターの

ホームページは

こちらから

朝夕の涼風に秋の気配を感じるこの頃となりましたが、まだまだ

残暑が続くようです。夏の疲れが秋に出るとも申します。

健康には十分にご留意なされて、お過ごし下さい。

第４５２号

市民センターの駐車場拡張工事に
伴い、８月末でテニスコートの運営を
終了しました。長らくご愛顧頂き、誠
にありがとうございました。

《ご報告》


